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キューピットバレイ学校スキー授業のご案内
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ゲレンデ
➢どのコースを滑っていてもセンターハウス前に降りてきます

2

➢リフトの近くにトイレがあり安心です

第2クワッドリフトリニューアルいたしました



よくあるご質問 Q&A
■参加人数、レンタル名簿、レッスン班編成はいつまでに連絡すればいいですか？

→準備の都合上、1か月前までに頸城観光担当者にお伝えください。またスキーインストラクターをご要望の場合も

インストラクターの確保のためおおよその人数を1か月前にはお伝えください。

■レンタル名簿は指定形式以外のもので提出しても大丈夫ですか？

→指定のExcelシートを基にレンタル品に貼付するラベルを作成いたします。データ管理およびラベル作成の都合上、

指定形式以外のデータ・手書き・PDFでの提出はできません。必ず指定の形式で1か月前にお送りください。

■スキー授業の前にスキー場へ下見に行くことは可能でしょうか？

→可能です。事前に下見日時をお知らせください。下見の際はリフト料金とレンタル料金はサービスさせていただきます。

■食物アレルギーの生徒・児童がいるのですがカレーライス以外の昼食を別途用意はできますか？

→可能です。お早めにお問い合わせください。アレルギーの種類によってはスキー場レストランでは対応できない可能性も

ございます。その場合はご自宅より昼食を持参していただくこととなります。

■スキー授業の当日に天候やゲレンデ状況を知りたいのですが？

→ホームページにて7:15ころに天候やゲレンデ状況がアップされますのでそちらをご確認ください。ゲレンデの様子はホーム

ページのライブカメラで随時ご確認いただけます。また7:00より電話対応可となりますが、ホームページにゲレンデ状況が

アップされる前にゲレンデ状況についてお電話を頂いても、お答えすることができかねます。ご了承ください。

■料金の精算方法について教えてください

→後日、振り込みもしくは頸城観光担当者が集金にお伺いいたします。当日現地でのお支払いはできません。尚スキー場での

人数最終確認を行う際は間違いがないか必ずその場でチェックをお願いいたします。(最終確認後の変更はできません。）
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施設のご案内（センターハウス）
➢レンタル置き場、荷物置き場、食事会場はすべてセンターハウスにございます。

➢団体数などの都合により、会場が変更になる場合もございます。
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荷物置き場・食事会場のご案内
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➢荷物置き場、食事会場はセンターハウスにございますレストランブランネージュとなります。

➢レイアウトは指定できません。また貸し切りではありません。

➢座席配置は変更になる場合がございます。（下図は昨シーズンレイアウト）

➢1階 収容人員240名 面積約400㎡（客席部） 2階 収容人員182名 面積約300㎡（客席部）

➢昼食後、レストラン一般利用開放のため、お荷物をまとめていただき一部のお席を一般の方向けに

利用させていただく場合もございます。



ご予約から当日まで

1年前より
日程が決まり次第ご予約を承ります。

おおまかな参加人数をお知らせください。

1ヶ月前までに

当日のスケジュールやスキー授業の要綱ができましたら頸城観光へお送りください。

あわせて参加人数、インストラクターの人数、スクールの班分け、レンタル人数、昼食数をお知らせく
ださい。

スクール班分け名簿、レンタル人数名簿はhttp://kubikikanko.com/kyoiku/snowsports.htmlよりダウ
ンロード頂けます。こちらに指定形式でご入力いただき頸城観光担当者へデータでお送りください。

管理の都合、指定以外の形式、手書き、PDFでお送りいただいても対応いたしかねます。

保険加入の場合は加入者名をお知らせください。

頂いた名簿等の情報は頸城観光担当者よりキューピットバレイへ共有いたします。

準備の兼ね合いもございます。期日はお守りいただくようお願いいたします。

当日

朝7:00より電話対応可となります。通常7:15頃にゲレンデ状況がホームページに上がりますが、

それ以前にゲレンデ状況のお問い合わせを頂いてもお答えすることができかねます。ご了承ください。

到着後、昼食終了までに最終的な参加人数とレンタルの利用数などの最終確認をさせていただきます。

最終確認後、変更は一切できません。不明な点はその場で必ずご確認ください。

後日 料金の精算は銀行振り込み、または集金にお伺いいたします。

スキー授業の実施が決定しましたら、早めにご希望の日程をご連絡ください。特に金曜日など休日前はご希望が多いため、
ゲレンデが込み合います。場合によってはお受けできないこともございます。予めご了承くださいませ。
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※スキー授業の前の下見が可能です。事前に下見日時をご連絡ください。

下見の際はリフト料金、レンタル料金はサービスさせていただきます。

http://kubikikanko.com/kyoiku/snowsports.html


当日現地での流れ（例）
■到着 → 移動

・バスを降りたら荷物を持ちセンターハウスへ（スキー場スタッフがお迎えしアテンドいたします）

・荷物置き場（レストランブランネージュ）に荷物を置く

■レンタル

・レンタル置き場に準備してあるレンタル品から自分の名前シールを確認してからご利用ください

・サイズが合わない場合、レンタルスタッフへお申しつけください

■開校式 → インストラクター挨拶

・開校式の実施の有無は学校様により決定ください

・レッスンが始まったら引率の先生方はレストランを本部待機場としてご利用いただけます

■昼食

・午前のレッスン終了後、レストランにて昼食をご提供いたします

■人数確認

・午後のレッスン前までに担当者が参加人数の最終確認をいたします

→精算の際に大事な書類となりますので、間違いがないか相互チェックを必ずお願いいたします

最終確認以降は訂正不可となりますのでご注意ください

■レッスン終了 → 閉校式

・レッスン終了後、レンタル品は借りた時と同じ場所に返却する

■移動 → 出発

・荷物を持ち、正面玄関からバスに乗車
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事故対応

事故発生！

【フリー滑走時】

・引率者（保護者）またはお連れの生

徒様が近くのスキー場

スタッフに声を掛ける

・スタッフがパトロールへ連絡

・パトロールが状況判断

※応急処置

※緊急車両手配

※キューピットバレイ担当者へ連絡

・引率者（保護者）が本部の

先生へ連絡

・キューピットバレイ担当者が本部の

先生へ連絡

【スキー講習中】

・インストラクターが

パトロールへ連絡

・パトロールが状況判断

※応急処置

※緊急車両手配

※キューピットバレイ担当者へ連絡

・キューピットバレイ担当者が本部の

先生へ連絡

【総合病院・緊急】
上越総合病院 40分 ℡025-524-3000
新潟県立中央病院 40分 ℡025-522-7711

【内科・小児科】
安塚診療所 15分 ℡025-592-3330
浦川原診療所 25分 ℡025-599-2510

【整形外科】
相沢整形外科 45分 ℡025-522-2611

■近隣病院のご案内

【上越警察署】 ℡025-521-0110  上越市藤野新田1172
【安塚幹部交番】℡025-592-3605  上越市安塚区安塚944番地1
【東頚消防署】 ℡025-592-0119  上越市安塚区松崎639番地
【上越保健所】 ℡025-524-6135  上越市春日山町3-8-34

■関係官庁のご案内

➢スキー授業に関しては、万が一の事故なども考えられます。

➢様々なケースがありますが基本的な対応を左図にてご案内いたします。
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スキー授業基本料金
⚫ ゲレンデ使用料（リフト料金を含む）

ゲレンデ使用料 小学校 中学校・高等学校・大学

1日（お一人様） 1,200円 1,700円

半日（お一人様） 1,000円 1,500円

そりゲレンデ使用料

（キッズパーク）
一律

お一人様 500円

➢ゲレンデ使用料金は全て税込みです。

➢引率の教員の方はゲレンデ使用料金は無料とさせていただきます。

➢教員以外のボランティアの方はゲレンデ使用料が必要です。

➢キューピットバレイの25-26シーズン券をお持ちの生徒・児童・ボランティアの方はゲレンデ使用料は不要です。

➢リフト券は紛失等の恐れもあるため、当日は生徒・児童様には指定のゼッケンを着用していただきます。

【ゼッケンをお持ちの学校様はそちらをお使いいただいても構いません】

➢シーズン券以外はリフト招待券・引換券・割引券などをお持ちいただいてもスキー授業ではご利用いただけません。
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➢幼児・小学校低学年でそり遊びをご希望の場合は、上記のそりゲレンデ使用料を頂きます。

➢引率の教員・ボランティアの方はそりゲレンデ使用料（キッズパーク）は不要です。

➢そりゲレンデ（キッズパーク）は貸切ではありません。一般のお客様がご利用される場合もございます。



レンタル ※申し込み後、キャンセル連絡がなく当日ご利用しなかった場合でも準備の都合上、

所定のレンタル料金をいただきます。ご注意ください。（但し欠席の場合は除く）

➢キューピットバレイ25-26シーズン券のレンタルオプション券をお持ちの生徒・児童様で、レンタルスキーセット・スノーボード
セット希望の方はレンタルスキーセットのレンタル料金は不要です。

➢事前に体格などをお伺いし、当日はお名前の入ったラベルを貼ってご用意いたします。
スキーを安全にお使いいただくため、身長・体重などは正確な数値を必ずお教えください。

➢お名前・身長・体重・サイズなどをスキー授業の１か月前に必ず指定の形式にてデータをお送りいただきますようお願いいたします。
データ管理およびラベル作成の都合上、指定形式以外のデータ・手書き・PDFでの提出はできません。必要な部分を入力をお願いしま
す。また不要な部分の削除や変更はしないでください。

➢書式は、http://kubikikanko.com/kyoiku/snowsports.htmlよりダウンロードいただけます

レンタル料金 小・中学生 高校生

レンタルスキーセット（板・ブーツ・ストック）
板は全てカービング仕様、

初心者でもターンがしやすいものになっています。

1,800円 2,800円

レンタルスノーボードセット（板・ブーツ）
スノーボードのレンタルもございます。

板の長さ等も事前に身長に合わせご用意します。

1,800円 2,800円

レンタルウェアセット（上下セット）
ウェアは子ども用90cmから大人用4Lまでご用意しております。

1,800円 2,800円

レンタル小物セット（グローブ・帽子・ゴーグル） 800円

レンタルヘルメット 800円
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http://kubikikanko.com/kyoiku/snowsports.html


スクール

➢スクール料金は全て税込みです。

➢安全に基礎・応用の技術を習得するには専門のインストラクターによる指導がおすすめです。

➢スキー・スノーボードとも全日本スキー連盟公認のスクールです。安全・安心に生徒の皆様の技術向上のお手伝いをいたします。

➢インストラクター確保のためにおおよそのインストラクターの数、スクールの班分けは１か月前までにご連絡ください。

➢半日：2時間 1日：4時間（午前・午後各2時間）のレッスンとなります。レベルは下表をご参考に作成してください。

➢申し込み後のキャンセルは15ページのキャンセル規定を適用いたします。

インストラクター1名 半日 1日

スキー・ボード共通 18,000円 26,000円

クラス スキーレベル 1班目安

初心者 初めてスキーをする。リフトに乗ったことがない。 5～8名

初級者 スキーをしたことがある。スキーを履いて歩ける。 8～10名

初・中級 スキーをハの時にして、ゆっくり滑ることができる。少し曲がれる。 8～10名

中級者 速く滑ることができる。どこでも曲がることができる。 10～12名

上級者 急な斜面が滑ることができる。小さく曲がれる。スキーを揃えて滑ることができる。 12～15名
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ご昼食

➢昼食料金は税込みです。

➢センターハウス内のレストランブランネージュでお席をご用意いたします。

➢メニューはカレーライスのみとなります。

➢おかわりは出来ませんが、大盛対応は可能です。当日、盛り付けの際にお声がけください。

➢片付けはレストランスタッフが行います。食べ終わった食器類はテーブルごとでまとめてください。

➢連日でご来場いただく学校様に限り、2日目昼食は牛丼を提供いたします。なお、団体数の都合により1日目に牛丼、
2日目にカレーライスとなる場合もございます。ご了承ください。

➢食物アレルギーの児童・生徒様には事前にご連絡を頂ければ別メニュー対応も可能です。ただし食物アレルギーの種類によって
は対応できない場合もございます。（小麦など）その場合はご自宅より昼食をお持ちください。

➢原材料、アレルギー一覧については次ページでご確認ください。

➢昼食時間はレッスン・会場の都合上、以下の２パターンよりどちらかのお時間をお選びください。

➢申し込み後のキャンセルは15ページのキャンセル規定を適用いたします。

カレーライス 一律

お一人様 1,000円
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① 11:30～12:30

② 12:30～13:30



成分表・特定原材料（アレルゲン）一覧
◆カレーライス

米、野菜（人参・たまねぎ）、鶏肉、食用油脂（パーム油、なたね油）、砂糖、でん粉、食塩、カレー粉、デキストリン、

さつまいもパウダー、酵母エキスパウダー、香辛料、ローストキャベツパウダー、ローストオニオン、カラメル色素、調味料(アミノ酸)

※原材料の一部に小麦、大豆を含む

◆福神漬け（※カレーに添えられます。）

大根、茄子、蓮根、生姜、しその葉、漬け原材料（食塩、しょうゆ、醸造酢、大豆たん白加水分解物）／調味料（アミノ酸等）

酸味料、甘味料（サッカリンNa）、保存料（ソルビン酸K）、着色料（赤102、黄4、黄5、赤106）、（一部に小麦、大豆を含む）

◆カレーライス提供時、含まれる特定原材料等（アレルゲン28品目）

小麦、大豆、鶏肉

◆牛丼

米、牛肉（オーストラリア産）、たまねぎ、しょうゆ（小麦、大豆を含む）、清酒、水あめ、砂糖、米発酵調味料、

牛脂、米発酵調味料、食塩、液状混合調味料、植物油、粉末混合調味料、緑茶エキス／増粘剤（加工デンプン）、調味料（アミノ酸等）、

カラメル色素、乳化剤、甘味料（カンゾウ）

◆牛丼提供時、含まれる特定原材料等（アレルゲン28品目）

小麦、大豆、牛肉
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手配旅行補償制度

1名あたりタイプ 基本 備考

補
償
額

（
旅
行
者
1

名
あ
た
り
）

損
害
保
険

国
内
旅
行
傷
害※

傷害死亡 1,000万円 事故日を含めて180日以内に死亡した場合に支払われます。

入院日額 4,000円 事故日を含めて180日間が支払限度となります。

手術 2・4万円

〈入院中に受けた手術の場合〉
手術保険金の額=入院保険金日額×10〈倍〉

〈外来で受けた手術の場合〉
手術保険金の額＝入院保険金日額×5〈倍〉

通院日額 2,500円
ケガをされ通院した場合で90日が支払い限度となります
（事故日を含めて180日以内）。

賠償補償

旅行者が旅行参加中に誤って他人にケガを負わせたり、他人の財物を壊したりして
法律上の賠償責任を負ったときなど、相手方に支払わなくてはならない補償金や
万が一訴訟になった場合の弁護士費用等が保険金として、支払われます。
1事故につき2,000万円限度（自己負担なし）。

※国内旅行傷害については、後遺障害による保険金の支払いはありません。

料金等

【特別補償金】 お一人様300円（任意）

【ご用意いただく書類】 名簿（氏名・フリガナ・性別・年齢・学年)

【注意事項】 出発日前日14時に手続きを行うため、それ以降の人数減員はお受けできません。ご了承願います。

一般社団法人全国旅行業協会（全旅協旅行災害補償制度）

頸城観光株式会社

TEL:025-543-4133 FAX：025-543-4139

傷害保険
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キャンセル規定

期間 キャンセル料 備考

順延の場合は対象外となります。

学級閉鎖等で順延の可能性がある
場合、早めにご相談ください。

3日前まで 不要

1～2日前 30％

当日 100％

学校行事の中止につきましては以下の通りのキャンセル規定とさせていただきます。

上記キャンセルにつきましては、学校行事全体が中止の場合での料金となります。
欠席の生徒・児童様についてのキャンセル料ではなく、その場合のキャンセル料はいただいておりません。
なお、気象条件によりリフトが運行できない等、スキー場側の都合により行事を中止していただく場合は、
上記キャンセル規定は対象外となります。

レンタル料金・スクール料金・昼食料金につきまして上記規定を適用いたします。
バスのキャンセル料金は別途、頸城観光へご確認ください。

往復送迎バス
➢往復バス料金については、国土交通省の指導に基づいたバス1台当たりの金額となります。

➢バスは人数に合わせた観光バスを手配いたします。

➢生徒、児童様1人当たりの金額は、乗車人数により料金が変動いたしますのでご注意ください。
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精算について
➢代金のご精算につきましては、お振込または集金にお伺いいたします。当日の現地精算は出来ません。

➢代金のうち個人負担や補助金の申請、保護者会や後援会からの支出など様々かと思いますが、必要な請求書を
作成いたしますので事前に頸城観光担当者へご相談ください。

➢また領収書の分け方につきましては、宛名・金額・但し書きのご指示をお願いします。
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スキーができる！みんなと滑れるスキー授業を実現
インクルーシブスキーレッスンのご案内
「運動が苦手」「障害がある」「集団行動が苦手」などの理由で、
学校スキー授業に参加できない、クラスメイトとは別行動にならざるを得ない。
貴校に、そんな配慮が必要なお子さんは在籍していませんか。
まずは、キューピットバレイでのスキー授業のお問合せの際、
「気になるお子さん」の状況をお気軽にご相談ください。
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18

「一人一人が主役のスキーレッスン」です。
キューピットバレイスキースクールでは、上越市及び安塚観光協会と協力してスキー
レッスンの技術に加え、専用機材の扱いや心理学の要素も学んだ「インクルーシブ野
外活動指導員（IAI）」の育成を進めてきました。
令和6年度末までに14人の指導者が育っており、上越市からは専用機材の提供等の支
援をいただいています。
またすでに市内の小学校7校のスキー授業で、四肢の障害や自閉症などのお子さんの
スキーを実現しています。
雪の上を滑走する爽快感と満足感、さらに仲間と同じ体験を共有できることは何物に
も代えられない宝物となるでしょう。
スキーは、比較的短時間に「自己肯定感」や「達成感」が得られる、教育効果が高い
プログラムです。

（右）写真は、最も使用頻度が高い、スノーカート
という機材になります。車椅子常用で不随意運動の
ある方も「ご自分の意思」でコントロールをしなが
ら滑走できる機材です。
シートの下の2本のスキーが「ハの字」になるため、
安定してスキーをお楽しみいただけます。



インクルーシブスキーレッスン実施までの流れ
①まず、「気になるお子さん」の存在や大まかな状況（学年・配慮する内容など）

について、旅行代理店（頸城観光）の担当へ伝えてください。

②旅行代理店、キューピットバレイ、安塚観光協会とが情報を共有し、専門の知識
を持ったスタッフを安塚観光協会から貴校へ派遣して、詳細について相談させて
いただきます。

③詳細相談の結果、一般の指導グループ（班）設定に加えて、インクルーシブ野外
活動指導員の受け持つ班を設定することが必要と貴校が判断される場合、当該
児童・生徒、担任の先生、保護者の方との面談を含む事前調査（アセスメント）
を開始します。

④アセスメントを受けて、実際のスキー授業での指導計画を立案し、貴校、保護者、
キューピットバレイ、安塚観光協会、旅行代理店と共有します。

⑤決定した指導計画を基本に、当日のスキー授業を迎えます。この計画は、当日
の状況に応じて変更する場合があります。
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インクルーシブスキーレッスン費用について

20

IAI指導料金 IAI一名：33,000円（税込）、一日（3時間～4時間の活動）
23,000円（税込）、半日（1.5時間～2時間の活動）

※上記料金に、アセスメントにかかる費用が含まれます。
※障害の程度、状況に応じて、専門機材（スノーカート、デュアルスキー）等を

使用しますが、機材使用料のご負担はございません。
※スキー用具（板、ブーツ、スキーウェア、及びヘルメット等の小物）をレンタ

ルする場合、他の子供たち同様、有料となります。
※ゲレンデ使用料金、昼食代は他の子供たちと同様の負担となります。



教育学校スキー授業では、生徒・保護者・職員の皆様の大切な個人情報をお預かりすることがあります。

頂戴した情報につきましてはスキー授業に関する業務にのみ利用させていただきます。

スキー授業終了後、業務上不要となった情報につきましては責任を持って削除させていただきます。

〒942-0004 新潟県上越市西本町2丁目3番21号

TEL（025）543-4133 FAX（025）543-4139

URL http://kubikikanko.com/kyoiku/snowsports.html

E-mail kyoikupro@kubikikanko.com担当：小山

新潟県知事登録

旅行業第2－423号

（一社）全国旅行業協会正会員

個人情報について

お問い合わせ
スキー授業に関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。
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